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SMOR:

Svampsmor:
2509 smor
30 ml OSCAR Svampfond, koncentrat.

ev. torkat svamppulver

- Vispa smoret podsigt och vand i OSCAR
Syampfond.

- Servera antingen dire

sparris, eller 1agg i fol

»knacka” ut och serve

Kkt till t.ex. brod eller
iekladda formar, kyl och
ra till bakpotatis.

Hummersmor i rulle:

25049 smor
30 ml OSCAR Hummerfond, koncentrat

Skalet av 1 citron, ekologisk
- Gor smoret mjukt och vandi hummerfond och

citronskal.
- Forma en “korv” pa utrullad plastfolie och rulla

folien tatt runt smaoret. Bind ihop andarna.
- Satt darefter smoret pa kylning tills det &r

fast.

Kyckﬁng/krassesmtir med karnmjolk:
2509 smor

1 knippe vattenkrasse

2 dl karnmjolk

25 ml OSCAR Kyckﬁngfond, koncentrat

- varm halften av smoret till 62 grader och
planda i den skoljda vattenkrassen.

- Sila och kyl ned.

- Vispa ihop det gréna smare
smoret tillen fluffig massa.

- Tillsatt 18ngsamt karnmjolk och kyckﬁngfond

medan du vispar.

t+ med resten av

ORTKRUST TILL FISK/LAMM:

6 skivor dagsgammalt ljust brod

2 msk dijonsenap

509 smor

30 m_] OSCAR fondkoncentrat, valfri
1 knippe kryddorter

- Blanda alla ingredien i
serna
matberedare. =
- Kavla massan platt och ja j
jamnt
tva bakplatspapper. e
- Lagg krusten pa fisken/ko
899 n/kott
fardigt i ugnen. it




KALLA DRESSINGAR:

Basdressing olja och vinager:

1dl vinager (valj vinager efter den mat
du ska servera)

2 dl olivolja

2049 OSCAR fondkoncentrat, valfri

- Vispa ner oljan i vindgern och smaka av med
fondkoncentrat.

Prova med bl.a. féljande varianter:

- OSCAR Kycklingfond, kokta &gg, cornichoner
och kapris som en kall dressing till angad
kronartskocka.

- OSCAR Fiskfond, granatapple, lime och
koriander till t.ex. rokt svardfisk.

- OSCAR Svampfond, citron, kérvel och grovkornig
senap til en sallad med stekt svamp.

- OSCAR Ankfond, salladslék, mirin och mork sirap
till stekt ankhjarta.

Basemulsion - :
pastbriserade aggvitor

| 3
} o5tsk st

msk citronsa :
= % dl smakneutral olja

0,5 dl vatten

Basmajonnas:

Z) pastbriserade aggvitor
0,5 tsk salt

2 msk citronsaft ‘

3dl smakneutra\ olja

0,5 dl vatten

ra dressingar pa tex.

4 gd 8 .
adsaeer h yoghurt. Tillsatt t.ex.

skyr, farskost oC
- OSCAR Kyckh‘ngfond, curry o_c\';1
mangotarningar till s_andwm .- o
- OSCAR Lammfond, sp1skumr__m:,
och citron tin stekﬂammkot .bi -~
- OSCAR Fiskfond, rom och wasa

t.ex. ra fisk. '
- OSCAR Hummerfond, dill
ien bn’oche”sh‘der 3
- OSCAR Kalvfond, pepparrot och
senap till tex. Kokt kalvtunga.

och rakor



TIPS OCH TRICKS - HUR DU
OCKSA KAN ANVANDA OSCAR

FONDKONCENTRAT

ing:
Iltlgl:':ju?gﬁﬂéngkok: Smak:a av kok]agt(ajn ?r]]ig
fondkoncentrat. P& det sattet_kokarﬂ u i
bort smaken p& kottet, utan b?.behé er1tat
underbygger smaken. Du fér basta resu
om du 1ater kéttet svalna i koklagen.

Anvand 30 ml fondkoncentrat per liter vatten.

Spriangning av kott: )

Till exempelvis rimmad ka]konb{ost 211:;(
i attaendelavs

kalvbringa kan du ersa . s

med OSCAR fondkoncentrat for att tillféra

smak under “rimma’ av kottet.

Recept pa standardlag till rimmad kott med
OSCAR fondkoncentrat:

100 g salt - ersatt 10 % salt med 40 ml

fondkoncentrat.
40g  socker
1,51  vatten

Nestlé Professional Food
Industrivej 36

DK-4683 Ronnede

TIf.: +45 56 79 22 22
www.nestleprofessionalfood.se

Sous Vide:

Genom att tillaga med vakuum sdkerstaller du en perfekt
tillagning varje gang. Genom att tillsatta fondkoncentrat
sakerstaller du den koncentrerade smaken omkring

materialet, som framh&ver smaken.

Tumregel: fondkoncentrat som &r lagom ti11 3% av
materialets vikt.

Marinader:
Marinering av kgtt fore tilla
ett enkelt och bra s#tt. Du k
basis av surmjéiksprodukte
anpassa marineringen til]
fondkoncentrat.

gning ger kéttet smak pa
an gbra en marinad pé

r, olja, vindger, kryddor och
materialet med hjalp av ett

Glasering:
Glasering kan anvandas under

pa grillen. Observera att om du har en sockerhaltig marinad,
sa blir den 1attare vidbrand vid hég viarme.

Du kan ocks38 valja att gora en “Glaze” som anvénds medan
kottet st&r och vilar.

processen t.ex. i ugnen eller

Smakséittm'ng av farsratter:

Avsmakning med fondkoncentrat i farsratter tillfor extra
kottsmak i t.ex. forlorad hare, kottbullar eller rabiff.

Och som avsmakning i Soppor och s8ser

(Nestie
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