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PAKKAUS
ON KORVAAMATON

Nykyinen elintarvikejarjestelmamme ei olisi
mahdollinen ilman pakkauksia.

Meilla on paljon kysymyksia ruoka- ja juomapakkauksistamme. Kaikkien ndiden syiden vuoksi on tarkeaa kayttaa

Pakkaus suojaa ruokaa vaurioilta ja roiskeilta kuljetuksen ja jonkinlaista pakkausta. Vaikka liian moni pakkaus
sdilytyksen aikana. Se suojaa myds fysikaaliselta tai héavitetdankin yhden kayttokerran jalkeen
mikrobiologiselta kontaminaatiolta, peukaloinnilta ja uudelleenkayton tai kierratyksen sijaan, elintarvikkeista
hapettumiselta, jotka voivat vaikuttaa makuun, tuoreuteen ja syntyisi viela enemman jatettd, jos ne toimitettaisiin ja
laatuun. * Molemmat ominaisuudet ovat valttamattomia sdilytettdisiin suojaamattomina. Tassa numerossa
elintarvikkeiden turvallisuuden ja laadun yllapitamiseksi, arvioidaan joitakin yleisia pakkausmateriaaleja ja
sailyvyyden pidentdamiseksi ja ruokahavikin ehkaisemiseksi. pohditaan, kuinka valmistajat, elintarvikepalveluiden
tarjoajat ja kuluttajat voisivat yhdessa auttaa pakkauksia
Pakkaus on my®s térked tapa jakaa tietoa. suojaamaan elintarvikkeita ja minimoimaan samalla niiiden
Pakkausmerkinndissa on kaikille tarkeaa tietoa ainesosista, ympéristévaikutus.

ravintosisallosta seka valmistuksesta ja sailytyksesta.
Pakkaus on valttamaton myds annostelijoissa ja
myyntitelineissa. '

KUKA ON
VASTUUSSA?

Vaikka hallitukset omistavat
kulutusjatteen ja saatelevat
jatehuoltojarjestelmia,
tutkimuksen tulosten* mukaan
39 % kuluttajista uskoi yritysten
vaikuttavan vahvasti
kulutushyodykkeiden elinkaareen.
Hallitusten, kuluttajien ja yritysten
valille tarvitaan yhteistyota. 2

YRITYKSET

2 Planetpro by Nestlé Professional® * |psos-tutkimus, johon osallistui 1 000 aikuista kullakin markkina-alueella:
Yhdysvallat, Iso-Britannia ja Ranska, 2019



UusSI
TARKEYSJARJESTYS

Maailmalla kiinnitetaan
yha enemman huomiota 86%  53%

18-24- YLI 65-

pPa kkauksiin J a niiden VUOTIAISTA VUOTIAISTA

ka NSSa tOI mimiseen. KULUTTAJISTA MAKSAISI ENEMMAN

“YMPARISTOYSTAVALLISISTA"
PAKKAUKSISTA®

58 % | 84 %
hollantilaisista on sita
mieltd, ettd valmistajien
ja jélleenmyyijien pitaisi
ottaa johtoasema
muovipakkausten
vahentamisesss,
uudelleenkaytossa ja

kierratyksessa. 63 %

kuluttajista Isossa-
Britanniassa on
huolissaan

noutoruokapakkausten

madrasta, ja 28 *valitsi
ravintolan sen perusteella,
'7" % ettd se pyrki vahentamaa
jatteitaan. ®

amerikkalaisesta
haluaa ostaa
tuotteita, joiden
pakkauksissa
kaytetaan
mahdollisimman
vahan muovia. 4

kiinalaisista on
sitd mielt3, etta
muovisaastesopi
mus on joko
valttdmaton tai
erittain tarkea. 4

91%

argentiinalaisista uskoo
muovisaastesopimukse
n olevan tarkea ja

77 %

australialaisista on
sita mielt3, etta
kertakayttdimuovit

jokakolmas uskoo sen®™ tulisi kieltaa
olevan valttdméaton.* mahdollisimman
pian. 4

KULUTTAJAN
NAKEMYS

Vastaakro se todellisuudta?

A
r i
Hiljattain 10 maassa tehty kuluttajatutkimus osoittaa, kuinka

ymparistoystavallisina he pitavat eri pakkausmateriaaleja, ja paljastaa eroja
heidan tiedoissaan siita, mita todellisuudessa kierratetaan. ¢

Kuluttajat pitavat lasia ja PET-muovia Kompostoituvia muoveja pidetaan Metalli on kuluttajien keskuudessa
erittain ymparistoystavallising, ja yleisesti erittdin kestavina heikosti arvostettu, vaikka alumiini ja
molempien materiaalien kierratysaste ratkaisuina. Todellisuudessa terds voidaan helposti kierrattaa
onkin yleisesti ottaen korkeampi kuin teollisten uusiksi pakkauksiksi tai tuotteiksi.
muiden materiaalien. kompostointijarjestelmien

saatavuus on télla hetkella

paikallista.
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Hyodynna arvokkaita luonnonvaroja

Maailma on jo vuosikymmenten ajan
toiminut lineaarisen talousmallin
mukaisesti. Se perustuu oletukseen,
ettd luonnonvaroja on runsaasti, niita
on helppo hankkia ja edullista
havittaa.”

Tama lahestymistapa on kuitenkin
kestamaton, joten monet ympari
maailmaa pyrkivat siirtymaan sen sijaan
kiertotalouteen. Kiertotalousmallin
tavoitteena on sailyttaa tekemiemme
asioiden hyotysuhde ja pitdd materiaalit
kierrossa sen sijaan, ettd ne menisivat
hukkaan. 8
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Pakkausten osalta kiertotaloudessa
tiedostetaan, etta jokainen
kayttamamme rasia, tolkki ja purkki on
valmistettu arvokkaista raaka-aineista.
Kierrattamalla tai uudelleenkayttamalla
Kayttamalla naitd materiaaleja
uudelleen tai kierrattamalla voimme
lisata niiden arvoa ottamalla ne
uudelleen kayttoon. Samalla voimme
minimoida luonnonvarojen
hyodyntamiseen liittyvat
ymparistopaineet, vdhentaa fossiilisia
polttoaineita ja valmistuksessa
kaytettyja paastoja seka vahentaa
kaatopaikoille tai mereen paatyvan
jatteen maaraa.

Kiertotalousmallikin on lopulta vain
keino, ei itse pdamaara. Arvioimalla
tdman toimintatavan elinkaarta
voimme saada lisatietoa sen
toteuttamisen seurauksista

ja maarittaa, milla toimilla saavutetaan
parempia ymparistotuloksia.



Voimme kehittaa lahestymistapaamme pakkauksiin erilaisten toimien avulla, kuluttajien
valistamisesta infrastruktuurin laajentamiseen ja sen maarittamiseen, miten tuotteen

materiaalit tulisi palauttaa kiertotalouteen kayton jalkeen.®

VIISI

VAIHETTA

KOHTI

MATERIAALIEN

PITAMISTA
KIERROSSA

TIESITKO?
Kiertotalous voi
tuottaa jopa 4,5
biljoonaa $
taloudellisia etuja
vuoteen 2030
mennessa. '° Se voi
myos vahentaa 80 %
havitettavasta
elinkaarensa lopussa
olevasta muovista
vuoteen 2050
mennessa nykyiseen
verrattuna.

VAHEMMAN
PAKKAUSMATERIAALIA

PAREMPI

PAKKAUS

PAREMMAT _
JARJESTELMAT

e
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Vahenna

Pakkausmateriaalien ja erityisesti
neitseellisen materiaalin kdyton vahentaminen
riittdvasta suojauksesta tinkimatta.

Kayta ja tayta
Uudelleenkaytto ja -tayttojarjestelmien

skaalaaminen poistaa kertakayttopakkausten
tarpeen

Uudistettu

Vaihtoehtoiset pakkausmateriaalit
helpottavat kierratysta

Kierrata

Tuemme kierratysinfrastruktuuria,
joka luo edellytyksia jatteettomalle
tulevaisuudelle.

Muuta toimintatapojasi

Yritysten, organisaatioiden ja kuluttajien
uudenlaisen kayttaytymisen edistaminen

Jokainen néista vaiheista voi auttaa estamaan
jatteen syntymistd, mutta meidan kaikkien on
sitouduttava naihin tavoitteisiin, jotta kaytetyt
materiaalit voidaan hyddyntaa
taysimaaraisesti.

Planetpro by Nestlé Professional® 5



Nestlé Professional®

Materiaalit

MAAILMA

i 4

Viestinta, valistus ja edistamistyo

Jos kierratys ei viela ole sinulle tuttua,
aloita tutustumalla paikallisiin
maarayksiin, ohjeisiin ja infrastruktuuriin.
Nain opit, millaisia materiaaleja voit ja
mita et voi kierrattaa. Sen jalkeen voit
kouluttaa henkilokuntaasi sen mukaisesti
ja auttaa minimoimaan jatetta
paivittdisessa toiminnassasi.

Saatat my0s |0ytad kumppaneita, jotka
auttavat sinua saavuttamaan tavoitteesi.
Kokeile etsia paikallisia ryhmia,
toimialaverkostoja tai kestavan
kehityksen mukaisia kansalaisjarjestoja
ja pyyda toimittajiasi

seka muiden elintarviketeollisuuden
tyontekijoita jakamaan ideoitaan. Jos
haluat sukeltaa syvemmalle muovien

maailmaan, tutustu uskottaviin
lisdresursseihin sivulla 11.



TIETOISET VALINNAT

Elintarvike- ja juomapakkausten
materiaalit ja muodot vaihtelevat PAPERI/ LAMINOITU
ja useimmat niista soveltuvat PAHVI KARTONKI

kierratettaviksi jossain maarin -
Tuoretuotteet, Meijerituotteet,

mehut, keitot

(paLkaIIijten olosuhteiden ulkopakkaukset
mukaan).

LASI ‘ ALUMIINI

Juomat, | Valmisateriat
mausteet, ‘
tuotanto

MUOVIPU PEHMEA MUOVI

LLOT (MONOMATERIAALI)
Vesi, juomat Leipa, pahkinat ja

palkokasvit

etk OO LLLOUOUL

Jotkin materiaalit on helpompi kierrattaa WCL () Ow MMQ

kuin toiset. Golden Design Rules 2-
saantojen tavoitteena on opastaa

Viranomaiset maaraavat vuosittain pakkaamiseen liittyvia kieltoja,

pakkausten valmistajia lisdamaan g veroja ja lakeja, mutta tulevia ongelmia voi ennakoida muillakin
pakkaustensa kierratettavyytta ja ‘ tavoilla.
luomaan merkittavaa arvoa toimialalle ja '
laajempaan jéirjestelmasn. O Ota yhteytta paikalliseen O Keskustele paikallisten

i jatehuoltoon. yritysjarjestojen kanssa
Kukin kultaisista saannoista kohdistuu koulutustilaisuuksien
tiettyyn tavoitteeseen, kuten R O Perehdy siihen, mita jarjestamisests, joissa
ongelmallisten tai tarpeettomien voidaan kierrattaa keskustellaan
pakkausten poistamiseen. : paikallisesti. jatteenkasittelysta ja
Iy SR SR e X O Tarkista toimipaikkasi kie'rtotaloutta koskevista
mahdollisuuksien mukaan valttamaan nykyinen laeista.
PVC:n, PVDC:n ja PS:n kéyttd4, silld keraysjarjestelma ja O Kannusta tavarantoimittajia
niiden sisaltamat ongelmalliset toimita erilliset esittelemaan vaihtoehtoja,
elementit voivat hairita joidenkin kerdysastiat paikallista kuten uudelleenkaytettavia
muiden muovien kierrdtysta. On myods jatteenkerdysjarjestelma pakkauksia tai
suositeltu, ettd joustavan pakkauksen p 4 varten. suurtalousannostelijoita.

tyhjaa tilaa ja kdaretta pienennettaisiin. 3

N&ama toimet yhdessa muiden kanssa k

voivat auttaa minimoimaan 3 Planetpro by Nestlé Professional® 7
neitseellisen muovin kysyntaa ja
markkinoille paatyvan muovin maaraa.




+ Pyyda toimittajia optimoimaan

lavojen muovikaareet.

+ Ehdota uudelleenkaytettavien

muovisten tai puisten
kuormalavojen tai tarjottimien
kayttamista kuljetuksessa ja
varastoinnissa.

Tarjoudu palauttamaan
lavat/astiat
taytettaviksi/kaytettaviksi/kierrat
ettaviksi.

+ Kannusta toimittajia kayttamaan

mahdollisimman vahan pakkauksia
tai paikallisiin kierratysmaarayksiin
sopivia astioita.

+ Valitse paikallisia tuotteita,

joita tarvitsee suojata
vahemman kuljetuksen
aikana.

+ Pyri tilaamaan

mahdollisuuksien mukaan
suurtalouspakkauksia
(kunhan voit kayttaa kaiken
ajoissa pilaantumisen ja
ruokahavikin
valttamiseksi).

Tiedustele
tavarantoimittajilta
uudelleenkayttojarjestelmia

tai suurtalousannostelijoita.
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+ Kayta keittiossd yleensa
olevat astiat uudelleen.

+ Litista pahvi/paperi
ennen kierratysta.

+ Varmista, ettei tyhjiin
astioihin jaa mitaan.

+ Vie muovipussit/-

kalvo paikalliseen
kerdyspisteeseen.

« Al4 kiedo tuotteita

muoviin ennen niiden
havittamista



+ Kannusta kuluttajia
ottamaan mukaan omat
uudelleenkaytettavat
kuppinsa tai juoma-astiansa.

Aseta tarjolle
monikayttoisia kuppeja
tai astioita ja tarjoa
alennusta niiden
tayttamisesta
uudelleen.

+ Valitse kierratettavia tai

kierratettyja tuotteita,
kun monikayttotuotteet
eivat ole mahdollisia.

+ Tarjoa lautasliinoja,

maustelisukkeita,
ruokailuvalineitd, kansia ja
sokeripusseja vain
pyydettdessa.

Liita toimituksen mukaan
kortti tai tarra, jossa on
ohjeet pakkausten
kierratyksesta.

Tee yhteistyota kolmannen
osapuolen kanssa
astioiden
uudelleenkayttoa/kierratyst
a varten.

RUOKASALI

Merkitse jateastiat paikallisten
lajitteluohjeiden mukaisesti.

Tarjoa vain
uudelleenkaytettavia tai
paperipilleja.

Kayta tyhjia purkkeja tuoreiden
leikkokukkien tai kynttildiden
sdilyttamiseen poydilla.

Korvaa kertakayttotuotteet
keraamisilla mukeilla, lautasilla ja
aterimilla, jotka voidaan pesta ja
kayttaa uudelleen.

Sijoita kerdysastiat ja
kierratysohjeet
kateviin paikkoihin.

Kayta muovipussien sijaan
paperipusseja ja pyyda
asiakkaita kayttamaan
omia ostoskassejaan.

+ Jos muovia ei voida

valttaa, kayta kierratettya
muovia neitseellisen
muovin kayton
vahentamiseksi.

Planetpro by Nestlé Professional® 9



ArRISLa

Eivat. "Kierratettava" on tuotteen, pakkauksen tai siihen
liittyvan komponentin ominaisuus, joka voidaan ohjata
jatevirrasta kaytettavissa olevien prosessien ja ohjelmien
kautta ja joka voidaan keréata, kasitelld ja palauttaa
kayttoon raaka-aineiden tai tuotteiden muodossa.
Toisaalta "kierrdatysmateriaali" tarkoittaa, etta jotain on
uudelleenkasitelty kierratetysta materiaalista
valmistusprosessin kautta ja valmistettu lopputuotteeksi
tai tuotteeseen sisallytettavaksi komponentiksi.'3

Se riippuu eri tekijoistd. Kompostoituva muovi voi olla
ratkaisu tietyntyyppisille muovipakkausmateriaaleille,
joissa on runsaasti kierratysta vaikeuttavia ruokajaamia.
Teollinen kompostointi taas voi olla vaihtoehtoinen
kierratysreitti tietyille muovipakkausmateriaaleille, jotka
vaativat erityisia teollisesti hallittuja olosuhteita
hajotakseen. Vaikka télla vaihtoehdolla on potentiaalia,
teollinen kompostointi-infrastruktuuri ei ole viela levinnyt
maailmanlaajuisesti.

Suurin osa kompostointilaitoksista ei viela hyvaksy
kompostoitavia pakkauksia. Tarkista paikallisilta
viranomaisilta tai heidan jatehuoltokumppaneiltaan,
hyvaksytaanko alueellasi kompostoitavia jatteitd, jotka
eivat ole elintarvikejatetta. Jokaisen maan on tarkastettava
paikallisesti sovellettavat lait, maaraykset, standardit ja

olosuhteet.

10  Planetpro by Nestlé Professional®

Laajennettu tuottajavastuulaki (EPR) maarittad kansalliset
puitteet, joissa tuotteen tai pakkauksen tuottajan on
hoidettava havittdminen. Yleisesti ottaen tasta
velvoitteesta vastaa tuottaja maksamalla kasittelymaksun,
joka perustuu markkinoilla olevien pakkausmateriaalien
painoon.

Toisaalta jotkut maat ovat paattaneet ottaa kayttoon
muoviveron. Ndiden verojen tuottoja ei aina ole
korvamerkitty paikallisen jatehuoltoinfrastruktuurin
kehittamiseksi. Tarkista paikallisilta viranomaisilta, mita
maksuja toimitusketjussasi on, jotta voit valita
hankkimasi pakkausmateriaalit sen mukaisesti.

Paras vaihtoehto on tarkistaa paikallisilta viranomaisilta,
mita jatteita kerataan ja myos kierratetaan. Tutki
tavarantoimittajiesi tarjoamia uudelleenkayttojarjestelmia
vahentadksesi kertakayttomateriaalien maaraa.
Esimerkkeja uudelleenkaytettavistd pakkauksista ovat
kuormalavat, vihannestarjottimet ja
lahdevesiautomaattien pullot.

Lisda muutoksia pakkausjarjestelmaéan on tulossa kuluttaja-
ja viranomaisaloitteiden myo6ta. Pakkauksen tulee myos
suojata tuotetta riittavasti, jotta se voi minimoida
ruokahavikin ja jatteen — suojaamattomalla tuotteella voi
olla jopa enemman ymparistovaikutuksia kuin itse
pakkauksella.

Kylla, kertakdyttomuovin hallinta on vakava asia, joka vaatii
huomiota kaikilla julkishallinnon tasoilla.

Useat kansainvaliselld, alueellisella ja kansallisella tasolla
toimivat hallitukset ja organisaatiot

kehittavat jo kertakayttomuovien ymparistovaikutuksia
koskevia kaytantoja ja toimenpiteitd. Esimerkiksi EU:ssa
kertakayttoisten muovien direktiivi kieltdd monia maita
kayttamasta kertakayttoisia polystyreeniastioita,
ruokailuvélineita tai pilleja. ' Yhdistyneiden kansakuntien
ymparistoohjelma (UNEP) jarjestaa talla hetkella myos
hallitusten valisia neuvotteluja oikeudellisesti sitovan,
muovisaastetta koskevan sopimuksen kehittamiseksi. 1°
Ota huomioon, etta lainsdadanto ja maaraykset muuttuvat
jatkuvasti ja ettd ne voivat vaihdella maittain. '® Paras tapa
selvittda oman maasi ajankohtaiset kdytannot on ottaa
yhteytta paikallisin ymparistéviranomaisiin.
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Planet Tracker (2021)
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Sivu 2 * Ipsos-tutkimus 1 000 aikuisella kullakin markkina-alueella: Yhdysvallat, Iso-Britannia ja

Ranska, 2019

TUTUSTU TARKEMMIN:

New Plastics Economy
https://ellenmacarthurfoundation.org/
the-new-plastics-economy-rethinking-the-
future-of-plastics

Plastics PACTS
https://ellenmacarthurfoundation.org/
the-plastics-pact-network

The Language of Climate Change:

Global Plastic Action Partnership
https://www.globalplasticaction.org/

A Glossary of Terms
https://www.nestleprofessional.com/news/
language-climate-change-glossary-terms
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Samassa veneessa

Kiertotalouteen siirtyminen voi hyodyttaa
meita kaikkia, ja jos haluamme saavuttaa
taman tavoitteen, meidan on toimittava
yhdessa. Toimialamme voi olla osa
pakkauksiin liittyvaa ratkaisua, ja nyt on
hyva hetki aloittaa.
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