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EMBALLAGEN ER
UUNDVARLIG

Pa mange mader ville vores moderne fedevaresystem

ikke veere muligt uden emballage.

Vi kraever meget af de beholdere, der rummer vores mad og
drikkevarer. De beskytter fgdevarer mod skader og spild under
transport og opbevaring. De fungerer ogsa som barriere mod
fysisk eller mikrobiologisk kontaminering, manipulation og
iltning, der kan pavirke smagen, friskheden og kvaliteten.’
Begge disse faktorer er afggrende for at opretholde
fedevarernes sikkerhed og kvalitet, forleenge deres holdbarhed
og forhindre ungdigt madspild.

Emballage er ogsa en vigtig made at praesentere informationer
pa. Fra ingredienser og naeringsdeklarationer til vigtige
budskaber om, hvordan indholdet tilberedes og opbevares -
emballagemaerkater praesenterer vigtige oplysninger for alle,
der ser dem. Og emballager kan ogsa hjeelpe med praktiske
funktioner som portionsopdeling og butiksdisplay.!

HVEM HAR
ANSVARET?

Selv om myndighederne ejer
forbrugsaffaldet og regulerer
affaldshandteringssystemerne,
viste resultaterne fra en
undersggelse*, at 39 % af
forbrugerne mente, at
virksomheder spiller en vigtig
rolle, nar produkterne er udtjent.
Der er behov for samarbejde
mellem myndigheder, forbrugere
og virksomheder.2
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Af alle disse arsager er en eller anden form for

emballage afggrende. Selvom alt for mange emballager
smides ud efter en enkelt anvendelse i stedet for at blive
genbrugt eller genanvendt, ville fgdevarer stadig

generere mere affald, hvis de blev transporteret og
opbevaret ubeskyttet. | dette nummer vil vi evaluere en
reekke gaengse emballagematerialer og

se p4, hvordan producenter, fgdevarevirksomheder og
forbrugere kan samarbejde for sikre, at emballage beskytter
vores fgdevarer, og samtidig minimere deres indvirkning pa
planeten.

* Ipsos Research foretaget blandt 1.000 voksne pa hvert marked: USA,
Storbritannien og Frankrig, 2019
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Matcher den virkeligheden?

En nylig undersggelse blandt forbrugere i 10 lande viser, hvor baeredygtige de
mener, forskellige emballagematerialer er, og afslgrer forskelle mellem deres
opfattelse, og hvad der rent faktisk bliver genanvendt.s

Glas og PET rangeres som "meget Komposterbar plast betragtes Metal rangeres lavt af forbrugerne,
bzeredygtige materialer" af generelt som en "ekstremt men aluminium og stal kan nemt
forbrugerne, og begge materialer har baeredygtig" Igsning. | virkeligheden genanvendes til nye emballager eller
generelt hgjere genanvendelsesrater er tilgaengeligheden af industrielle produkter.

end andre materialer. komposteringssystemer

i dag forskellig fra lokalomrade til
lokalomrade.
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Fa mest muligt ud af veerdifulde ressourcer

| artier har verden fungeret efter en
lineaer gkonomisk model, som er
baseret pa den antagelse, at der er
rigeligt af naturens ressourcer, og at de
er nemme at udvinde og billige at

bortskaffe.”

Men denne tilgang er ikke baeredygtig,
sa mange i hele verden straeber i stedet
efter en cirkulaer gkonomi. Den
cirkuleere model har til formal at
bevare anvendeligheden af de ting, vi
fremstiller, ved at holde materialerne i
kredslgb i stedet for at fortsaette med

at producere og kassere.?
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| forhold til emballage anerkender den
cirkuleere tilgang, at hver eneste aeske,
dase og krukke, vi bruger, er fremstillet
af veerdifulde ressourcer. Ved at
genbruge eller genanvende

disse materialer kan vi forlaenge denne
veerdi, bringe dem tilbage i brug,
samtidig med at vi minimerer det
miljpmaessige pres, der er forbundet
med at udvinde ressourcer, reducere
fossile breendsler og emissioner, der
bruges i produktionen, og reducere
maengden af affald, der ender pa
lossepladser eller i havet.

Det er vigtigt at bemezerke, at den
cirkulaere gkonomimodel er et middel
til at nd et mal, ikke et mal i sig selv.
Ved at evaluere livscyklussen for denne
tilgang kan vi lzere mere om
konsekvenserne af

at implementere denne model og
beslutte, hvilke foranstaltninger der vil
fgre til bedre miljgmaessige resultater.



Losninger fra alle vinkler

Udviklingen af vores tilgang til emballage er en kombineret indsats, der omfatter alt fra
uddannelse af forbrugere og udvidelse af infrastrukturen til specificering af, hvordan
materialerne i et produkt skal returneres til den cirkuleere gkonomi efter brug. °

FEM

TRIN
TIL AT
HOLDE

MATERIALERNE
| KREDSL@B

VIDSTE DU DET?
Den cirkulaere
gkonomi kan give
gkonomiske fordele
til en vaerdi af op til
$4,5 billioner inden
2030."°Den kan ogsa
reducere 80 % af
bortskaffelsen af
udtjent plast inden
2050 sammenlignet
med i dag. "

BEDRE MINDRE
EMBALLAGE

EMBALLAGE

BEDRE
SYSTEMER

e

=

]

Reducer

Reducering af brugen af emballagematerialer
generelt, isaer jomfrueligt materiale, samtidig med
at man opretholder tilstraekkelig beskyttelse.

Genbrug og refill

Skalering af genanvendelige og genopfyldelige
systemer for at eliminere behovet for
engangsemballage

Redesign

Banebrydende alternative emballagematerialer,
der fremmer genanvendelse

Genanvend

Understgttende infrastruktur,
der er med til at skabe en affaldsfri fremtid

Gentaenk adfaerd

Fremme af nye adfseerdsmgnstre hos
virksomheder, organisationer og forbrugere

Hvert af disse trin kan ggre en stor forskel i
forhold til at forhindre spild, men for at udnytte
den fulde vaerdi af de materialer, vi bruger, har
vi brug for, at alle dedikerer sig til at opfylde
disse mal.
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Nestlé Professional®

v materiel

VERDEN

Kommunikér, uddan og veer ambassadgr

Hvis du er ny inden for genbrug, er et godt
sted at starte at tjekke lokale regler,
retningslinjer og infrastruktur for at se,
hvilke typer materialer der kan og ikke kan
genbruges. Derefter kan du uddanne dit
personale i emnet for at hjeelpe til at
minimere spild i din daglige drift.

I mange tilfeelde kan du ogsa finde
partnere, der kan hjeelpe dig med at na
dine mal. Prgv at sgge efter lokale
grupper, branchenetveerk eller NGO'er,
der fokuserer pa bzeredygtighed, og bed
dine leverandgrer

og andre inden for fgdevareindustrien om
at dele deres idéer. Hvis du vil dykke dybt

ned i plastomradet, er der flere palidelige
oplysninger at finde pa side 11.




VELFUNDEREDE VALG

Fgdevare- og

drikkevareemballager findes i PAPIR/ LAMINERET
mange materialer og formater, KARTON KARTON
og de fleste af dem kan i nogen
grad genbruges under lokale
forhold.

Friske ravarer, Mejerivarer,
ydre emballager juice, supper

GLAS ' ALUMINIUM

Drikkevarer, | Tilberedte
krydderier, _‘ maltider
produkter x

PLASTIK BL@D PLAST
FLASKER (MONOMATERIALE)

Vand og Brgd, ngdder og
drikkevarer bzelgfrugter

A

Du karn gore folgende:

Myndigheder over hele verden indfgrer hvert ar forbud, skatter og
lovgivning vedrgrende emballage, men du kan veere proaktiv ved at
forudse disse kommende udfordringer.

SVARE AT
GENANVENDE

Nogle materialer er nemmere at
genanvende end andre. De gyldne
designregler'zhar til formal at vejlede
emballageproducenter, der gnsker at gge
deres emballages cirkularitet og skabe
vaesentlig veerdi for branchen og et mere
omfattende system.

O Tal med dine lokale
erhvervsorganisationer om at
afholde kurser i
affaldshandtering og

Reglerne tilskynder, hvor det er muligt, : LI F& mere at vide om, :gc?r:\g:::g e

til at undga brugen af disse forskellige hvad der kan genbruges . .
plasttyper: PVC, PVDC og PS, da de kan : i dit lokalomrade. O Tilskynd leverandgrer til at

O Kontakt den
organisation, der
handterer din lokale
affaldsindsamling.

Hver regel, der foreslas i de gyldne regler, ]
er tilpasset et specifikt mal, f.eks.

fiernelse af problematisk eller

ungdvendig emballage. 3

indeholde problematiske elementer, 3 lyele SEEE
der kan forstyrre genanvendelsen af
visse andre plasttyper. Det anbefales
0gs4d, at man reducerer overdrevne
hulrum i fleksible emballager og
reducerer overfolie. Denne
reduktionsindsats kan sammen med
andre tiltag bidrage til at minimere
efterspgrgslen efter ny plast og den
maengde plast, der markedsfgres.

O Gennemgé det nuveerende
indsamlingssystem i din
bygning, og sgrg for
separate affaldsspande, der
passer til det lokale
affaldsindsamlingssystem.

genanvendelig emballage
eller bulkdispensering.
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+ Bed leverandgrerne om at

optimere
plastpalleindpakningen.

+ Foresla genanvendelige plast-

eller traepaller eller -bakker til
transport og opbevaring.

Tilbyd at returnere
paller/containere, der skal
genopfyldes/genanvendes/gen
bruges.

+ Prgv at opfordre leverandgrerne

til at bruge minimal emballage
eller beholdere, der passer til de

lokale retningslinjer for genbrug.

4 8 _ Planetpro fra Nestlé Professional®
— e e

+ Veelg lokale produkter

med mindre
transportbeskyttelse.

+ Nar det er muligt, skal du

forsgge at bestille i Igs
vaegt for at minimere
emballage (sa leenge du
kan bruge det hele i tide
for at forhindre spild og
madspild).

Spgrg dine leverandgrer om
tilgeengeligheden af
genbrugssystemer eller
bulkdispensere.

+ Genbrug de beholdere, du
normalt har i kgkkenet.

« Tryk karton/papir fladt,
for det genanvendes.

+ Sgrg for, at der ikke er
madrester tilbage i tomme
beholdere.

+ Indlever plastposer/-

film pa et lokalt sted,
der accepterer dem.

+ Pak ikke genstande

ind i plastik, fgr du
leegger dem i
genbrugscontaineren



« Tilskynd forbrugerne til at
medbringe deres egne
genanvendelige kopper eller
beholdere til takeaway.

Tilbyd kopper eller
beholdere til
flergangsbrug, og refill-
rabat ved brug af disse.

+ Veelg genanvendelige

eller genanvendte
materialer, hvis det ikke
er muligt at anvende
dem flere gange.

Servér kun servietter,
portionsanretninger, bestik,
koplag og sukkerposer ved
anmodning.

+ Vedlaeg et kort eller et
klistermaerke ved levering,
der forklarer, hvordan du
genbruger beholdere.

+ Samarbejd med en
tredjepart om at
genanvende/genbruge
beholdere.

KANTINER/SPISELOKALER

« Meerk affaldsspande i henhold til

retningslinjerne for sortering i
lokale indsamlingssystemer.

* Tilbyd kun sugergr til

flergangsbrug eller af papir.

+ Brug tomme krukker til friske

afskarne blomster eller lys pa
bordet.

+ Udskift engangsartikler med

keramikkrus, tallerkener og bestik,
der kan vaskes og genbruges.

+ Sorg for, at der er

opsamlingsbeholdere pa
praktiske steder med
instruktioner til kunderne.

+ Brug papir i stedet for

.

plastikposer til
takeaway, og tilskynd
kunderne til at bruge
deres egne poser.

Hvis plast ikke kan
undgas, sa brug
genbrugsplast for at
reducere brugen af ny
plast.

Planetpro fra Nestlé Professional® 9



Ofte stillede

Nej. "Genanvendelig" er et karakteristika ved et produkt,
en emballage eller en tilhgrende komponent, som kan
omdirigeres fra affaldsstremmen gennem tilgaengelige
processer og programmer og indsamles, behandles og
returneres til brug i form af ramaterialer eller produkter.
Omvendt betyder "genanvendt materiale", at noget er
blevet genforarbejdet fra genvundet materiale gennem
en fremstillingsproces og lavet til et slutprodukt eller en
slutkomponent til inkorporering i et produkt.3

Det varierer. Komposterbar plast kan vaere en Igsning til
visse typer plastemballagematerialer, som har et hgjt
indhold af fgdevarerester, der vil forhindre
genanvendelse, og industriel kompostering kan vaere en
alternativ genanvendelsesvej for visse typer
plastemballagematerialer, som kraever specifikke
industrielt styrede forhold for at nedbrydes. Selvom
denne Igsning har potentiale, er infrastrukturen til
industriel kompostering endnu ikke udbredt globalt,

og i dag modtager stgrstedelen af
komposteringsmaskinerne ikke komposterbar emballage.
Kontakt de lokale myndigheder eller deres
affaldshandteringspartner for at fa bekraeftet, om der
accepteres komposterbare materialer ud over madaffald i
dit omrade. Lokalt gaeldende love, bestemmelser,
standarder og betingelser skal kontrolleres for hvert land.
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|

Lovgivning om udvidet producentansvar (EPR) fastleegger
nationale rammer, hvor producenten af et produkt eller en
emballage er forpligtet til at handtere bortskaffelse af
produktet/emballagen, nar det er udtjent. Generelt
handterer producenter denne forpligtelse ved at betale et
administrationsgebyr baseret pa vaegten af de
emballagematerialer, de markedsfgrer.

Pa den anden side har visse lande valgt at indfgre
plastafgifter. Indteegterne fra disse afgifter er ikke altid
gremaerket til forbedring af den lokale
affaldshandteringsinfrastruktur. Spgrg de lokale
myndigheder om, hvilke gebyrer der bliver opkraevet i din
forsyningskaede, sa du kan traffe et velfunderet valg om
dine emballagekgb.

Du treeffer det bedste valg ved at spgrge de lokale
myndigheder, hvad der indsamles lokalt og reelt
genanvendes. | kan ogsa udforske
genanvendelsessystemer fra jeres leverandgrer for at
reducere maengden af engangsmaterialer betydeligt.
Leveringspaller, grentsagsbakker og vandfontaenekander
er gode eksempler pa genbrugsemballage-

systemer i dag, og der kommer mange flere takket veere
forbruger- og lovgivningsmaessige initiativer til
transformering af emballagesystemer. Husk, at emballagen
ogsa skal yde tilstreekkelig beskyttelse af produktet, sa det
kan minimere fgdevarespild, da dette have endnu stgrre
indvirkning pa miljget end selve emballagen.

Ja, handtering af engangsplast er et alvorligt problem, der
kraever fokus pa alle niveauer i den offentlige
administration.

Flere myndigheder og organisationer, der opererer pa
internationalt, regionalt og nationalt plan, er allerede

i gang med at udvikle politikker og tiltag til handtering af
engangsplastens indvirkning pa miljget. | EU

forbyder et direktiv om engangsplast eksempelvis mange
lande at bruge engangsbeholdere, bestik eller sugergr af
polystyren.’*Desuden er FN's nationale miljgprogram
(UNEP) i gjeblikket veert for mellemstatslige forhandlinger
med henblik pa at udvikle en juridisk bindende traktat om
plast-forurening.’s Veer opmaerksom p3, at lovgivning og
bestemmelser hele tiden aendrer sig og kan variere fra
land til land.’s Lgbende kontakt med miljgmyndighederne
i dit land og lokalomrade er den bedste made at holde sig
opdateret omkring udviklingen pa.
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1. Packaging in the Sustainability Agenda: 9.
A Guide for Corporate Decision Makers

2. Unwrapping Investor Risk: Global Plastic 10
Containers and Packaging Sector:
Planet Tracker (2021)

3. Global Buying Green Report (2021):
Sustainable Packaging in a Year of
Unparalleled Disruption 12

4. Rising Tides: Global Opinions on
Actions to stop Plastic Pollution in 28 13
countries (2022)

5. Footprint Sustainability Index (2022)

6. McKinsey: Sustainability in Packaging
inside the minds of global consumers

7. World Economic Forum, Circular 15.

Economy and Material Value Chains

8. SYSTEMIQ. ReShaping Plastics: Pathways
to a Circular, Climate Neutral Plastics
System in Europe (2022)

1l

14.

Ellen Macarthur: Circular economy
introduction

. Ellen Macarthur: The circular economy in

detail

Ellen Macarthur, Eliminate waste and
pollution

. The Consumer Goods Forum: Golden

Design Rules

. 1ISO 14021:2016, Miljgmaerkninger og

erkleeringer

DIREKTIV (EU) 2019/904 om
reduktion af visse plastprodukters
indvirkning pa miljget

FN's miljgprogram: Det mellemstatslige
forhandlingsudvalg (INC) om plastforurening

. Addressing Single-Use Plastic Products

Pollution. Tilgaengelig pa: https://wedocs.
unep.org/handle/20.500.11822/35110

Side 2 * Ipsos Research blandt 1.000 voksne pa hvert marked: USA, Storbritannien og Frankrig,

2019

LAS MERE:

New Plastics Economy
https://ellenmacarthurfoundation.org/
the-new-plastics-economy-rethinking-the-
future-of-plastics

Plastics PACTS
https://ellenmacarthurfoundation.org/
the-plastics-pact-network

The Language of Climate Change:
Global Plastic Action Partnership Ordliste

https://www.globalplasticaction.org/

https://www.nestleprofessional.com/news/
language-climate-change-glossary-terms
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Vi er sammen om det her.

At ga over til en cirkuleer gkonomi kan
gavne os alle, og hvis vi skal na dette mal,
er vi ngdt til at handle pa det sammen.
Vores branche kan veaere en del af
emballagelgsningen, og i dag er det
allerbedste tidspunkt at begynde.

Planetpro-
W udgivelser

Ingen tid at spilde
Restaurantens rolle i
forhold til reducering
af maengden af affald

Klimaforandringer
Sadan kan
fgdevareservice bidrage
til Issningen

_Hold
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